
  
 
Un refuge, c’est un lieu qui nous est prêté le temps de profiter de son cadre pour vivre un 
moment particulier,  se reposer, échanger à midi ou à minuit. Il appartient à des chasseurs, 
des particuliers, des mairies, des associations qui partagent  le fruit de leur travail. Pour les 
remercier de réparer & construire ce dont on peut profiter aujourd’hui, pour ne pas voir 
fleurir des verrous sur ce partage, restons discrets en passant, donnons un coup de mains.  
Rubrique-à-brac: 
 
A l’arrivée au refuge : On est content, c’est correct, mmm … enfin du repos bien mérité. 
Parfois,…C’est pas ça… une poubelle derrière la porte, 1cm de terre/sciure  au sol, la porte 
est restée ouverte et donne accès à la  pataugeoire, la fenêtre mal attachée a battu au vent, 
cassée… la table et ses derniers repas… dommage… Soyez fair-play, Tachez de faire mieux. 
  
 Dans le refuge 
-Pas de tags imposant la trace de son passage. Il y a  le livre d’or. Faites une réparation…   
-Si on casse quelque chose (ça arrive): On répare, limite, prévient les gestionnaires.  
-On respecte le style du refuge, le sommeil, les affaires, l’anniversaire, le dodo 20h/ 3heure. 
-On respecte l’extérieur (une peau de mandarine reste 2-3 ans, les besoins se font très loin…)  
-Un feu dehors, des braises qui volent, c’est très dangereux pour tous (voir interdit).    
Donner un Coup de main pour tous : 
Dedans, dehors, réparer, boucher les  trous d’air au journal, reclouer, faire les toiles 
d’araignées…, faire des bougeoirs pour éviter les bouteilles vides…(la classe !),etc…      
 
On oublie parfois :  
-On ramasse le bois que l’on consomme, suivant le site, il doit tenir tt l’hiver!  
-une fontaine qui goutte, c’est 1litre d’eau par heure…Vous êtes sauvés. 
-Le papier journal isole là où on a froid. Brrr…ça va mieux. 
 
Avant de repartir pour une super journée on pense au suivant (chacun est libre) : 
On vérifie ne rien avoir oublié aux abords du refuge et là où on a dormi (mouchoir, frontale) 
On range les matelas, couvertures (même si on reste plusieurs nuits) 
On ne laisse pas de nourriture périssable, ni bouteille vide… 2,3 bougeoirs c’est suffisant. 
On range le bois, les scies, haches à leurs emplacements. 
On enlève les  amas de cire (table, étagères, fenêtres, murs) & on passe un coup sur table. 
On met les bancs à l’envers sur la table (ça facilite le ménage et c’est la classe !)   
On vide les cendres du foyer, puis un bon coup de balais  au sol.  
On remporte sa poubelle, celles des autres… repartir avec plus que ce que l’on a monté. 
On laisse la somme demandée dans tronc ou à la mairie (hélicoptère, réparations,…). 
On Ferme et bloque les volets, fenêtres, et portes.   
 
On peut laisser : 
Papiers, Bougies, Allumettes, Boîtes de conserves non ouvertes, Vins non ouverts… ;-), des 
conseils dans le livre d’or (où est l’eau, une souris vorace locataire, du bois, un beau point de 
vue, une randonnée, une curiosité…) 
 

Éclatez vous ! (Et profitez à fond, sans abuser) Il faut vivre comme si on mourait demain et 
réfléchir comme si on ne mourait jamais. 

Ce document est une initiative personnelle. Pour toutes remarques : bougetoiattitude@yahoo.fr ou pour participer à des remises en état : 
http://www.bougetoiattitude.fr.st/ 


